Nytt losenord till Wordpress

Hur fixar jag nytt lIosenord till Wordpress?

Det gar att gora via Wordpress login-sida, Softaculous eller via phpMyAdmin, har visar vi all tre
satten!

Losenordsbyte genom Wordpress login.

For att komma dit skriver du /wp-admin i webbadressen efter din doman. Om du har Wordpress
installerat pa "https://exempel.se" sa skriver du alltsa in "https://exempel.se/wp-admin" for att
komma dit.

Da kommer du hit, dar klickar du pa "Lost your password?" eller "Glomt ditt I6senord?" pa
svenska.



Username or Email Address

Pazsword

(] Remember Me
Lost your password?

— Go to My Blog

Sedan skriver du in ditt anvandarnamn eller e-post som du har kopplat till Wordpress sedan klickar
du pa "Get New Password" eller "Skaffa nytt I6senord" pa svenska.
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Flease enter your username or email address. You
will receive an email message with instructions on
how to reset your password.

Username or Email Address

‘exempel@exempel.se ‘

» Get New Password

Log in

— Go to My Elog

Sedan ar det bara att kolla efter mailet du far till e-posten du skrev in eller som ar kopplat till
anvandarnamnet och dar klickar du dig vidare for att byta I6senord och da ar det klart!

Losenordsbyte genom Softaculous.

Forst maste du logga in pa cPanel, guide till det finns HAR.

Dar inne klickar du pa "Softaculous Apps Installer" under fliken "Programvara".
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Sedan klickar du pa "Installations" som bilden nedan visar.
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Dérefter klickar du pa den orangea pennan som bilden visar.
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Dar scrollar du ned till fliken "Admin Account" och fyller i anvandarnamnet for ditt adminkonto och
ditt nya I6senord du vill ha.

Admin Account

Admin Username @ Admin Password @

Show
Sign on Username @

Sedan scrollar du langst ned och klickar pa "Save Installation Details".
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Info

Software WordPress

Installation Number 26_2571

Version 6.1.1

Installation Time Today at 4:09 pm

Path /home/exempel/public_htmi/wp
URL http:/ /exempel.ce

Admin URL http:/ /exempel.se/wp-admin/
Database Name exempel _wp447

Database User exempel_wp447

Database Host localhost

» Save Installation Details

l Return to WordPress Management H Return to Overview

Sedan ar det klart!

The installation details were edited successfully

Return to WordPress Management H Return to Overview

Losenordsbyte genom phpMyAdmin.

Forst maste du logga in pa cPanel, guide till det finns HAR.

Dar scrollar du ner och klickar pa "phpMyAdmin" under fliken "Databases".
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Databases

CQ"\ phpMyAdmin «9 MySQL®-databaser @ MySQL®-databasguide

@ Figrr-MySQL®

Dar klickar du pa "+" pa den databasen det galler (den heter nagot med wp i slutet) i detta fallet
"wp678".

Php = 7l Server: localhost:3306
DO0 L% | Databaser L[ SQL | [§y Status | = Exportera [ Importera
Senaste  Favoriter
@ senerella instaliningar
-II-_ ‘| information_schema
'I"— | wopsate1_spad191 £ Serveranslutning kollationering @): | utfémb4_unicode_ci hd
+._| || wopsate1 spad198
‘| wopsatel_wp&78
&’ Sprak - Language @ | Svenska - Swedish ~

&8 Tema: | pmahomme
» Teckenstorlek: | 82%

& Fler installningar

Sedan klickar du pa "users" langst ned som bilden visar.
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phpMyAdmin
ROUIEES

Senaste Favoriter

~| information_schema
| wopsate1_spad191
| wopsate1_spad198
| wopsate1_wp678

I wpsn_commentmeta

I+ wpsn_comments

4 wpsn_links

4t wpsn_options

I+ wpsn_postmeta

4 wpsn_posts

I wpsn_termmeta

4 wpsn_terms

4 wpsn_term_relationships

7 Server: localhost: 3306

[4 Databaser

L} saL

|3y Status

Generella installningar

Serveranslutning kollationering g: | L

"l wpsn_term_taxonomy

I+ wpsn_usermeta

Anpassa utseende

&’ Sprak - Language @ | Svenska - Swe

&8 Tema: | pmahomme V|

Teckenstorlek: |82% V|

& Fler instéllningar

Dar klickar du pa "Redigera" pa det kontot du vill byta ldsenord pa.

[ Bliddra A4 Struktur

L} saL

-, 5ok

Ft Lagg till

=} Exportera

[# Importera

&#° Opera

«" Visar raderna 0 - 0 (1 totalt, Fragan tog 0.0002 sekunder.)

SELECT * FROM ~wpsn_users’

[ Visa alla

+ Alternativ
— [ — -

era alla

Antal rader: |25 V|

ID

&~ Redigera 3¢ Kopiera @ Radera 1

Med markerade:

[ Visa alla | Antal rader: |25 V|

Filtrera rader: | Sdk i denna tabell

user_login user_pass
exempel
& Redigera  3c Kopiera @ Radera

Filtrera rader: | Sik i denna tabell

user_nicename

=l Exportera

FPEBeslsmizFiZyDIKENATZMLENIQyJw. exempel
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Dar klickar du under "Funktion" vid "user_pass" och valjer "MD5" som bilden visar.

Kolumn

ID
user_login
USEr_pass

user_nicename

user_email

user_url

user_registered

user_activation_key

user_status

display_name

Typ
bigint(20) unsigned

varchar({60)

Funktion

varchar(255)

MD5

varchar(50)

varchar(100)

varchar(100})

datetime

varchar(255)

int(11)

varchar(250)

nollage Varde

[ |

| exempel

|$P$EesIsmfszZyDBKSva?ZMLkNIQyJw.

| exempel

exempel@exempel.com

|http:ffexempel.sepr

| 2022-12-28 09:50:24 | @

L ]

exempel

Sedan skriver du in [6senordet du vill ha i rutan som bilden nedan visar.

Kolumn

ID

user_login

USEl_pass

user_nicename

user_email

user_url

user_registerad

user_activation_key

user_status

display_name

Till sist klickar du "Kér" 1angst ned till héger.

Typ

bigint(20) unsigned

varchar(60)

varchar(255)

varchar(50)

varchar(100)

varchar(100)

datetime

varchar(255)

int(11)

varchar(250)

Funktion

MD5

nollage Varde

K

‘ exempel

nyttlosenord

‘ exempel

exempeliexempel.com

4
‘ http://exempel.se/wp

2
‘ 2022-12-28 09:50:24 |
| .
0 |
exempel

2
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Kolumn Typ Funktion nollage Varde

ID bigint(20) unsigned v 1
user_login varchar{60) A | exempel
USer_pass varchar{255) MD5 v nyitlssenord P
user_nicename varchar(50) A | exempel |
user_email varchar(100) v exenpelgexenpel. con P
user_url varchar(100) v |http: f/exenpel. se/wp P
user_registerad datetime A |2022—12—28 09:50:24 =
user_activation_key varchar(255) A | p
user_status int(11} A D
display_name varchar(250) v sxempel P

« 1 rad paverkad.

UPDATE “wpsn_users’ SET “user_pass = MDS{'nyttldsencrd') WHERE “wpsn_users™.’ID" = 1;

Sedan ar det klart!
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